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RAZIONALE SCIENTIFICO
L'angioedema ereditario  è una  malattia rara, autosomica dominante, che 
coinvolge con uguale frequenza entrambi i sessi e che può essere causata da 
mutazioni a carico di geni diversi. La forma più comune e meglio conosciuta 
determina la carenza o la perdita di attività funzionale di una proteina plasmatica, il 
C1-inibitore (C1-INH), che fra le varie azioni limita la produzione di bradichinina. 
Secondo le stime nel mondo 1 persona su 50.000 è affetta da angioedema 
ereditario, ma i casi non diagnosticati potrebbero essere molti di più.
La malattia si manifesta già in età pediatrica con la comparsa di gonfiori (edemi) 
della cute e delle mucose dei vari distretti corporei. A seconda della sede, l’impatto 
può variare da una temporanea inabilità funzionale a svolgere determinate azioni, a 
coliche addominali che spesso determinano approcci invasivi inappropriati e fino ad 
arrivare all’ostruzione delle vie aeree con conseguente rischio di vita. Per quanto 
talvolta gli episodi acuti possano essere favoriti da stress, alterazioni ormonali, 
traumi fisici, interventi chirurgici e procedure odontoiatriche o endoscopiche, nella 
maggior parte dei casi insorgono in maniera spontanea e l’imprevedibilità 
contribuisce in modo rilevante all’impatto globale della malattia, il cosiddetto 
“burden of disease”.

OBIETTIVI DELL’INIZIATIVA
Facilitare l’ampliamento della rete ITACA e l’inserimento nei centri di nuovi 
professionisti dotati di adeguate conoscenze nel campo dell’angioedema, 
ottimizzando la gestione clinica della malattia per migliorare la qualità di vita dei 
pazienti.

ITACA BOARD
Presidente •   Mauro Cancian, Padova
Vice-Pres., Tesoriere •  Andrea Zanichelli, Milano
Segretario •   Francesco Arcoleo, Palermo
Consiglieri •   Vincenzo Montinaro, Acquaviva delle Fonti (BA),
                                         Massimo Triggiani, Salerno - Francesco Arcoleo, Palermo

FACULTY
Donatella Bignardi, Genova
Luisa Brussino, Torino
Mauro Cancian, Padova
Rosario Caruso, Milano
Caterina Colangelo, Pescara
Cristian David D’Antonio, Borgomanero (NO)
Giada De Angeli, Milano
Isabella Del Corso, Pisa
Tiziana Maria Angela de Pasquale, Novara
Davide Firinu, Cagliari
Sebastiano Gangemi, Messina
Francesco Giardino, Catania
Antonio Gidaro, Milano
Marica Giliberti, Bari
Alessandra Gorini, Milano

Maria Domenica Guarino, Civitanova Marche
Pietro Mantovano, Milano
Maurizio Margaglione, Foggia
Andrea Matucci, Firenze
Paola Minciullo, Messina
Adriano Montinaro, Bari
Vincenzo Montinaro, Acquaviva delle Fonti (BA)
Francesca Perego, Milano
Silvia Peveri, Piacenza
Valentina Popescu, Milano
Riccardo Senter, Padova
Giuseppe Spadaro, Napoli
Chiara Suffritti, Milano
Paola Triggianese, Roma
Massimo Triggiani, Salerno
Andrea Zanichelli, Milano
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Sabato, 28 settembre 2024 
12.30 Registrazione e Welcome Lunch

I SESSIONE  prima parte • Moderatori: Silvia Peveri, Andrea Zanichelli
ANGIOEDEMA EREDITARIO: COME ORIENTARSI FRA LE DIVERSE FORME

14.30  Inquadramento generale • Mauro Cancian

15.00  Angioedemi istaminergici • Donatella Bignardi

15.30  Angioedemi iatrogeni • Vincenzo Montinaro

16.00  Genetica degli angioedemi ereditari nell’epoca della NGS
 Maurizio Margaglione

16.30  Discussione  sui temi trattati

16.45 Coffee break  

I SESSIONE  seconda parte • Moderatori: Mauro Cancian, Massimo Triggiani
ANGIOEDEMA EREDITARIO: COME ORIENTARSI FRA LE DIVERSE FORME

17.00  Strategia di ricerca delle varianti di HAE con C1INH normale
 Davide Firinu

17.30  Angioedemi acquisiti da carenza di C1INH • Andrea Zanichelli

18.00  Biomarkers nell’angioedema • Francesco Arcoleo 

18.30  Criticità del dosaggio del C1INH funzionale nella diagnosi di angioedema.
 Ruolo degli anticorpi anti-C1INH nella diagnosi dell’angioedema acquisito
 Chiara Suffritti 

19.00  Discussione  sui temi trattati

19.30 Chiusura lavori prima giornata
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DOMENICA, 29 settembre 2024 
II SESSIONE prima parte • Moderatori: Luisa Brussino, Adriano Montinaro
ANGIOEDEMA EREDITARIO IN PRACTICE
08.30  Angioedema in PS • Maria Domenica Guarino
09.00  La donna, la gravidanza, il bambino • Paola Triggianese
09.30  Terapie attuali dell’angioedema • Massimo Triggiani
10.00  La ricerca clinica: cosa bolle in pentola • Andrea Zanichelli
10.30  Discussione  sui temi trattati
10.45 Coffee break
 
II SESSIONE  seconda parte • Moderatori: Antonio Gidaro, Francesca Perego
ANGIOEDEMA EREDITARIO IN PRACTICE
11.00  Il registro ITACA: update • Riccardo Senter
11.30  Nuove applicazioni nel registro nella ricerca clinica • Giada De Angeli
12.00  La gestione integrata di un centro di riferimento
 Antonio Gidaro, Valentina Popescu
12.30  The global burden of disease: strategie di studio ed interventistiche
 Alessandra Gorini, Francesca Perego 
13.00  Discussione  sui temi trattati
13.15 Light lunch 
14.15 Tavola Rotonda • Coordinano: Pietro Mantovano, Giuseppe Spadaro,
                 Isabella del Corso
SPAZIO AI PAZIENTI. TESTIMONIANZE PERSONALI, PROGETTI
 SPAZIO AI PAZIENTI. TESTIMONIANZE PERSONALI, PROGETTI  
 CONDIVISI E ASPETTATIVE FUTURE
15.00  Tavola Rotonda • Coordina: Andrea Matucci
 La ricerca ITACA • Intervengono tutti i docenti e discenti 

III SESSIONE prima parte • Moderatore: Paola Minciullo 
ANGIOEDEMA EREDITARIO: VERSO UNA MIGLIORE CONOSCENZA DELLA MALATTIA
16.00 Campi di applicazione dell’intelligenza artificiale • Sebastiano Gangemi

16.30  Chiusura lavori seconda giornata
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LUNEDì, 30 settembre 2024 
III SESSIONE seconda parte • Moderatore: Tiziana de Pasquale 
ANGIOEDEMA EREDITARIO: VERSO UNA MIGLIORE CONOSCENZA DELLA MALATTIA

09.00  Medical writing e comunicazione scientifica
 Rosario Caruso

IV SESSIONE
MEET THE EXPERTS

09.30 Intervengono: Docenti e discenti face to face
10.00 Coffee break  

V SESSIONE Coordinano: Francesco Giardino, Caterina Colangelo,
                                     Cristian D’Antonio
DIAGNOSIS AND MISDIAGNOSIS: DALLA TEORIA ALLA PRATICA

10.15 - 12.15  I partecipanti verranno suddivisi in tre gruppi che, a rotazione,  
             completeranno il programma formativo

VI SESSIONE 
QUESTION TIME & CLOSING REMARKS

12.15  Docenti e discenti: discussione sugli argomenti affrontati, problematiche  
 aperte ed indicazioni per il futuro

13.00  Chiusura lavori e questionari ECM
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE
Palazzo Feltrinelli
Università degli studi di Milano
Via Castello n. 4 – Gargnano (BS)

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
La partecipazione all’evento è gratuita ed a numero chiuso.
L’evento è stato inserito nel programma nazionale di Educazione Continua in 
Medicina (ECM) riconosciuti 15 crediti formativi per le professioni di 
Biologo, Infermiere, Psicologo, Tecnico Sanitario di Laboratorio 
Biomedico e Medico Chirurgo con le seguenti discipline: Allergologia e 
Immunologia Clinica; Dermatologia e Venereologia, Medicina Interna; 
Nefrologia, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e 
Microbiologia).
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Segreteria organizzativa e Provider ECM
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